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La Durance à vélo est une invitation à
parcourir la véloroute (V862) le long de
la vallée de la Durance. 
La Durance à vélo est une invitation à parcourir
la véloroute (V862) le long de la vallée de la
Durance, entre Briançon (Hautes-Alpes) et
Avignon (Vaucluse), sur une distance de 438 km.
Neuf itinéraires composent cette route tracée
sur quatre départements de la Région Sud. 

Infos pratiques

Pratique : Cyclo 

Durée : 2 h 

Longueur : 40.7 km 

Dénivelé positif : 574 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Etape 

La Durance à Vélo : de
l'Argentière-la-Bessée à Embrun
Aire d'Adhésion du Parc National des Écrins - L'Argentière-la-Bessée 

Route surplombant la Durance (©Patrick Domeyne ©Cédric Tempier ©Bertrand Bodin ©Rémi Fabregue ©Alpesphotographie) 
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Itinéraire

Départ : Argentière-la-Bessée
Arrivée : Embrun
Balisage :  Véloroute 
Communes : 1. L'Argentière-la-Bessée
2. Freissinières
3. Champcella
4. Saint-Crépin
5. Réotier
6. Saint-Clément-sur-Durance
7. Saint-André-d'Embrun
8. Saint-Sauveur
9. Embrun

Profil altimétrique

 
Altitude min 781 m Altitude max 1170 m

Et ainsi se terminent les premiers kilomètres encore tendres de cette véloroute : en
quittant l’Argentière, on s’éloigne à nouveau de la Durance pour s’atteler à une côte
sans longueur, mais bien inclinée ! La montée de la Freissinière est la première
occasion de s’installer dans son rythme, en découvrant, coup de pédale après coup
de pédale, la vallée qui se dessine, ouverte et large : une table d’orientation nous
attend sagement en haut, jolie récompense.

Et si on s’offrait une pause pour aller découvrir à pied les flancs ou les sommets du
vallon de Freissinière, en bordure des Écrins ?

Ou bien, laissons Champcella et Pallon derrière nous et sautons dans la descente
qu’on avalera trop vite sous le regard condescendant de Mont-Dauphin, perché sur
son piédestal de matériaux apportés là depuis la vallée du Guil, par le glacier et la
rivière.  Derrière lui, le Queyras qui se laisse deviner, les sommets qui surplombent
Vars ; la Durance s’apprête à virer de bord pour prendre la dernière ligne droite qui la
conduira à Serre-Ponçon.

Toujours en rive droite, Eygliers et son plan d’eau si les chaleurs sont féroces ; ou
bien, sans originalité aucune depuis l’époque gallo-romaine, chatouiller à Réotier les
eaux minérales et chaudes que les grandes failles qui ont guidé le tracé de la
Durance laissent surgir depuis des réserves profondes. Un détour par Guillestre pour
un verre en terrasse, une nuit, une déambulation dans les marbres roses riches
d’amonites.

Peut-être les Cyclopathes, association qui proposent de l’auto-réparation de vélo,
seront-ils à poste pour un petit contrôle technique, quelques réglages ou une
réparation de voyage. Le Guil se joint à la Durance ; les hautes eaux de l’hiver, les
basses eaux de l’été marquent le rythme des torrents de montagne. Les alluvions
passent, s’arrêtent parfois, repartent au gré des caprices du climat et des crues. 

A Guillestre comme à Embrun, on a envie de chatouiller la vieille pierre et de plonger
dans l’histoire à travers son patrimoine. Entre ces visites, on s’offre un parcours assez
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tranquille qui laisse toute la place à l’esprit pour se sauver et papillonner le long de la
rivière ou sur les lignes de crêtes.

Guillestre nous a attiré en rive gauche de la Durance et nous voilà sous Saint-André
d’Embrun, à serpenter avec la route au dessus d’une Durance turbulente qui s’égaye
en contrebas.

Après Saint-André, on rejoint la Durance au Pont Neuf qui nous permet, en faisant
cliqueter ses planches, de filer en rive droite et de rester en compagnie de la rivière
jusqu’à Embrun. Ce sont ses derniers kilomètres de torrent : bientôt, elle sera lac. Puis
rivière à la pente plus faible, s’élargissant en une large plaine alluviale, changeant de
paysage, d’agriculture, de végétation et de barrages.

Une petite grimpette jusqu’à la cité perchée sur sa moraine et les Jardins de
l’Archevêché ? Faire un tour au Marché et jeter un œil sur le Pic de Morgon ? Une
activité d’eau et de voiles sur le plan d’eau ?  Ou une petite pêche en Durance ?
Se reposer, quoiqu’il en soit, avant d’attaquer la route des Puys, balcon incroyable sur
le lac : encore plus splendide que féroce, même si les cuisses chauffent.
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Sur votre chemin...

 Fontaine (A)   Cascade (B)  

 Point de vue (C)  
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Balisage
L’itinéraire est balisé en continu de Briançon jusque Sisteron par un fléchage
normé de véloroute avec le logo de l’itinéraire « Durance à velo »

Revêtement / sécurité 
La Durance à vélo est une véloroute qui emprunte un réseau de routes
secondaires bitumées. Vous partagerez la route avec des voitures. Il ne s’agit pas
d’un itinéraire sur pistes cyclables.

 Matériel 

Pour bien rouler sur la route, un équipement approprié est indispensable. Qu'il
s'agisse de pneus, d'éléments mécaniques ou bien vestimentaires, choisissez en
fonction de votre niveau et de votre sortie. Des accessoires non superflus tels que
des sacoches de selle, des pièces pour améliorer votre pédalage, ou bien des
tenues adaptées à une pratique sur route, l'équipement du cycliste et de son vélo
ne doit pas être laissé au hasard.  Les équipements spécifiques pour le vélo de
route sont pensés et conçus pour cette pratique. Cuissards de vélo, maillot de
cyclisme, gants, lunettes et casques spécifiques aux vélos de route sont vivement
recommandés.

Comment venir ? 

Transports

Train : 
Le réseau TER des Hautes-Alpes vous proposent les gares suivantes (du Nord au
Sud) : 
- Briançon ;
- L’Argentière-La-Bessée ; 
- Montdauphin-Guillestre ; 
- Embrun ; 
- Chorges ; 
- Gap ; 
- Sisteron

Bus :
Le réseau LER de la Région Sud Zou 
www.zou.maregionsud.fr
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Accès routier

La Durance à Vélo suit les routes départementales et nationales suivantes (du Nord
au Sud)
- D1091 (entre le Monêtier-les-Bains et Briançon)
- N94 (entre Briançon et Gap)
- N85 (entre Gap et Sisteron)
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Sur votre chemin...

 

  Fontaine (A) 

Cette jolie fontaine en pierre datant de 1897 permet de se
désaltérer. Un banc se trouve juste à côté.

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Cascade (B) 

Petite cascade très appréciable, située au centre du village de
Réotier. 

Crédit photo : CDRP05

 

 

  Point de vue (C) 

Point de vue sur le village de Saint-Clément-sur-Durance, son
église et sa Tour sarrazine. 

Crédit photo : CDRP05
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